
6اطلاعیه شماره 
سرفه ناشی از داروهاي مهار کننده آنزیم مبدل آنژیو تانسین

انالاپریل و لیزینوپریل با ممانعت –مانند کاپتوپریل ) ACEIs( داروهاي مهار کننده مبدل آنژیوتانسین
ها بطور این دارو. عمل می نمایندIIبه فرم فعال آنژیوتانسینIاز تبدیل فرم غیر فعال آنژیو تانسین

.موثري در درمان پرفشاري خون و نارسایی مزمن قلبی مورد استفاده قرار می گیرند
اکثر بیماران عوارض ناشی از . مشاهده می شودACEIsبه ندرت عوارض ناخواسته شدید طی مصرف 

. را به خوبی تحمل می نمایند اما بعضی از بیماران قادر به تحمل این عوارض نیستندACEIsمصرف 
در صورتیکه بیماران . درمان را ادامه دهندACEIsین بیماران باید با جایگزینی داروي دیگر از گروه ا

راقطع واز داروهاي ضد پرفشاري ACEIsبه داروي جدید نیز عدم تحمل نشان دادند باید مصرف 
ون، شامل افت فشار خACEIsعوارض مهم ناشی از مصرف . خون از گروههاي دیگر استفاده نمایند

این عارضه دربیماران با انسداد دو طرفه شریان کلیوي ( افزایش پتاسیم پلاسمایی، نارسایی حاد کلیوي 
، )یا انسداد شریانی در بیماران داراي یک کلیه و بیماران با نارسایی حاد قلبی مشاهده می شود

گلوکزاوریا و سمیت جوشهاي پوستی، پروتئینوري، آنژیوادما، اختلال در مزه و به ندرت نوتروپنی،
سرفه بوده که گاهی منجر به قطع ACEIsیکی از عوارض قابل توجه طی مصرف . کبدي می باشد

این سرفه ها خشک، مقاوم و بدون خلط بوده و می تواند موجب اختلال در . مصرف دارو می شود
.          دهنداین سرفه ها به داروهاي ضد سرفه پاسخ نمی. خواب، جراحات گلو و تغییر صدا شود

شناخته نشده است اما علت این سرفه ها را به تجمع  ACEIsگرچه مکانیسم دقیق سرفه ناشی از 
درصد 20تا 5این عارضه در . و پروستاگلاندین ها در ریه ها نسبت می دهندPبرادي کینین، ماده 

. ضه می باشندبیماران مشاهده می شود وزنان سه برابر بیشتر از مردان درمعرض این عار
به مرکز ثبت و بررسی عوارض ACEIsبا توجه به اینکه گزارشات محدودي در ارتباط با عوارض 

ناخواسته داروها ارسال شده است لذا از کلیه همکاران خواهشمند است در صورت مشاهده هرگونه 
ندوق ص–عارضه، فرم مخصوص ثبت وبررسی عوارض داروها را تکمیل نموده وبه آدرس تهران 
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مرکز ثبت و بررسی عوارض ناخواسته داروها
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